
                                          

                                  Associazione Sportiva Dilettantistica
GSC Ceglie M.ca

REGOLAMENTO & PROGRAMMA MANIFESTAZIONE

2° Gran Fondo di Mountain Bike “Trulli & Masserie”

Manifestazione ciclistica di G.F. & M.F. – Ciclo turistica 
valida come 2ª prova del “Giro dell’arcobaleno MTB” 2010

• Partecipazione: è aperta a tutti i ciclisti italiani ed esteri aderenti a tutti gli enti della Consulta  
Nazionale di entrambi i sessi di tutte le categorie in regola con il tesseramento 2010;

gli escursionisti e coloro con età superiore a 65 anni potranno effettuare solamente il percorso di M.F.
• Percorsi: la Gran Fondo sarà di km. 58,60 in un tempo max di h.3:30 – la Medio Fondo e 
la ciclo turistica sarà di km. 29,30 in un tempo max di h. 2:00.

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica, salvo in caso di calamità naturali.

• Modalità e quota di pagamento:
Entro e non oltre il 3 Maggio 2010 la quota sarà di € 20,00 

dopo tale data il pagamento sarà fatto solo presso la sede sociale
con versamento su c/c postale n°54542576 

Bonifico su c/banco posta con IBAN IT33M0760115900000054542576, specificando il numero di CRO
Intestato a GSC Ceglie Messapica Piazza Plebiscito,9 – 72013 Ceglie Messapica (Br)

In entrambe le modalità di versamento copia della ricevuta di pagamento deve essere inviata al seguente  
numero di fax 0831/388234 o all’indirizzo mail info@gscmessapica.it.

• Modalità d’iscrizione: la stessa dovrà essere effettuata con il sistema on-line sul sito 
www.girodellarcobaleno.it specificando tutti i dati richiesti dal sistema elettronico.

In alternativa si potrà scaricare il modulo d’iscrizione sul sito www.gscmessapica.it compilato in ogni sua 
parte con in allegato la ricevuta di pagamento al seguente numero di fax 0831/388234.

Si fa presente, che non ricevendo la ricevuta di pagamento entro la data del 6 Maggio 2010 
l’iscrizione effettuata dall’atleta on-line sarà ritenuta nulla.

Non sono ammesse iscrizioni il giorno 9 Maggio 2010

• Verifica tessere: potranno essere effettuate il sabato 8 Maggio presso la sede sociale in Piazza 
Plebiscito in Ceglie Messapica dalle ore 16:00 alle ore 20:00 e la mattina del 9 Maggio 2010 dalle ore 
07:30 alle ore 09:30 presso la Masseria Nisi in C/da Galante a Ceglie Messapica luogo dove si terrà la 
manifestazione.  

• Punzonatura e partenza: effettuati i dovuti controlli si effettuerà un trasferimento a velocità 
controllata nel luogo della partenza che sarà data per le ore 10:00 

I cicloturisti saranno invitati a partire in ultima griglia

http://www.gscmessapica.it/
http://www.girodellarcobaleno.it/
mailto:info@gscmessapica.it


• NORME: con l’applicazione delle nuove norme del codice stradale la manifestazione sarà così 
regolamentata: traffico chiuso dal passaggio della staffetta “inizio gara” al transito della staffetta  
“fine gara” in osservanza delle norme del codice della strada  a dell’autorizzazione e della ordinanza  
del Prefetto. Da quel momento sarà facoltà degli agenti in servizio aprire il traffico veicolare, di  
conseguenza gli atleti dovranno rispettare il codice stradale. Al passaggio del furgone scopa la 
manifestazione sarà considerata conclusa.

Per quanto non contemplato in questo Regolamento si rifà alle Norme che regolano l’attività ciclistica  
emanate dalla Lega Ciclismo UISP. La società A.S.D. GSC Ceglie Messapica declina ogni responsabilità 
per se ed i propri collaboratori per incidenti o danni a persone o cose che dovessero verificarsi prima, 
durante e dopo la manifestazione. La copertura assicurativa sarà garantita esclusivamente dal tesserino 
emesso dall’Ente di appartenenza. 

Si rammenta che a percorso aperto va rispettato il codice della strada

Sarà fatto l’obbligo di indossare il casco durante la gara.
Le categorie saranno come da regolamento UISP.

AO Fino a 18 anni A4 da 48 a 55 anni
A1 da 19 a 32 anni A5 da 56 a 62 anni
A2 da 33 a 39 anni A6 da 63 a 80 anni
A3 da 40 a 47 anni D Unica

• Classifiche: come da regolamento del Giro dell’arcobaleno verranno stilate le classifiche sia per la 
Medio Fondo che per la Gran Fondo e per società.

Simbolicamente verrà stilato un elenco dei cicloturisti partecipanti con premi tecnici.

• Premiazioni: verranno effettuate durante il pasta party.
Come da regolamento saranno premiati:

1. I primi tre assoluti della Gran Fondo e Medio Fondo con divieto di cumulo.
2. I primi tre delle sopra indicate categorie della Gran Fondo e Medio Fondo.
3. Le prime tre società meglio classificate 
4. Le prime tre società più partecipative.

• Servizi ed assistenza: 

1. Pacco gara a tutti i ciclisti
2. Assistenza meccanica prima della la gara
3. Assistenza sanitaria durante la gara
4. Furgone scopa durante la gara
5. Personale a postazione fissa con materiale di primo soccorso
6. Rifornimento in gara e all’arrivo con acqua e frutta
7. Polizza assicurativa Open Day per i cicloturisti
8. Pasta party finale a tutti i partecipanti

• L’organizzazione, ad insindacabile giudizio, si riserva di modificare in qualsiasi momento, sia il percorso che il regolamento.
In caso di impossibilità di svolgimento della manifestazione per cause di forza maggiore, quali a titolo esemplificativo, ma non esaustivo, 
scioperi, incidenti, calamità naturali, guerre dichiarate e non, sabotaggio, sommosse, factum principis, fatti di terzi, interferenze da parte di 
autorità civili amministrative o militari, ovvero per qualsiasi altra causa non ascrivibile all’organizzazione e/o ad altri soggetti coinvolti nella 
manifestazione, la quota d’iscrizione versata non potrà essere rimborsata ma sarà mantenuta per la manifestazione successiva a data da 
comunicare.


